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Formacion para Supervisores/as

en Terapia Familiar Sistémica (140h.)

Introduccién al curso
Aprendizaje de las habilidades y recursos: pagina web y plataforma Moodle.
Tema 1: La Supervision Docente: Definicion, proceso y formacion del Grupo de Supervision

Definir los distintos tipos de Supervisidn.

Estudiar el sistema de Supervisidon Docente.

Conocer los distintos roles del Supervisor.

Conocer el proceso y distintos modelos de supervisién.
Conocer el proceso de preparacién del Grupo de Supervisidn.

Tema 2: Presesion, Sesidon y Postsesion

Conocer las tres fases del desarrollo de la Supervisidn: Presesidn, Sesidn y Postsesion.
Completar un Registro de Supervisién.

Caracteristicas de la Supervisidn directa: las ventajas

e inconvenientes

Estudiar las caracteristicas de la coterapia.

Practicar el proceso que se desarrolla durante la pausa y la preparacién de la devolucién.

Tema 3: La complejidad de la supervision

Conocer las principales dificultades de los terapeutas noveles.
Profundizar en la complejidad de la Supervisién.

Tema 4: La Supervision Indirecta

Conocer las caracteristicas de la Supervision Indirecta.

Tema 5: La Evaluacion de la Supervision y Balance del Curso

Conocer el sistema de evaluacion de la Supervisidon de la EVNTF, tanto por parte de los alumnos
como de los Supervisores.

Hacer Balance del Curso.

Tema 6: Supervision indirecta y directa de casos clinicos.
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